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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Добросельская основная общеобразовательная школа» 

Грайворонского района Белгородской области (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объѐм 

нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Добросельская основная общеобразовательная школа» 

Грайворонского района Белгородской области, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом примерных основных образовательных 

программ основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Добросельская основная общеобразовательная школа» Грайворонского района 

Белгородской области начинается 01.09.2022 и заканчивается 31.05.2023.   

Продолжительность учебного года в 5 классах составляет 34 учебные недели.   

Учебные занятия для учащихся 5 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

       В учебном плане обязательная часть учебного плана основной образовательной 

программы основного общего образования сохранена в полном объеме.     

В 5 классе по запросам родителей (законных представителей) часы части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в соответствии с результатами изучения их 

образовательных запросов и потребностей распределены следующим образом:                                     

- на изучение комплексного учебного курса «Основы духовно-нравственной культуры 



народов России»-1 час;                                                                                                                                    

- на изучение курса «Родной язык (русский)- 1 час;                                                                                                                

- на изучение предмета «Физическая культура»-1 час, для увеличения двигательной 

активности обучающихся.  

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа с углубленным «Добросельская основная 

общеобразовательная школа» Грайворонского района Белгородской области языком 

обучения является Русский язык. 

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.   

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Добросельская основная общеобразовательная школа» Грайворонского района 

Белгородской области.  

 Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями проводится в период с 26 

мая по 31 мая. Промежуточная годовая аттестация  с аттестационными испытаниями  

(экзамены) проводится в 5 классах  по следующим предметам  и в следующей форме:   

Класс Предмет Форма проведения 

5 Русский язык Диктант с грамматическими заданиями 

Математика Контрольная работа 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.   

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) для 5 класса 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

ОЧ ЧФУОО 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5  

Литература 3  

Иностранные языки Иностранный язык 3  

Математика и информатика Математика 5  

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 2  

Обществознание   

География 1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1  

Искусство Изобразительное искусство 1  

Музыка 1  

Технология Технология 2  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Родной язык (русский)  1 

Основы духовно-нравственной культуры народов России  1 

Итого  26 3 

Учебные недели 34 

Всего часов в год 986 

Недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

29 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (недельный) для 5 класса 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Добросельская основная 

общеобразовательная школа» Грайворонского района Белгородской области 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

Основы правосланой культуры 1 

Разговоры о важном 1 

Информатика 1 

Робототехника 1 

Профессиональная направленность 1 

Формула правильного питания 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Функциональная грамотность 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 



Программно – методическое обеспечение                                                                                                           

МБОУ «Добросельская основная общеобразовательная школа»                                          

Грайворонского района Белгородской области 

Основное общее образование, ФГОС ООО 

5 класс 

№ 

п/п 

Предмет Программа, год издания,  

автор 

Учебник, год издания,  

автор 

1 Русский язык Программы  

общеобразовательных  

учреждений. Русский язык 

5-9,  

Баранов М.Т., Ладыженская  

Т.А. 

Русский язык. 5 кл.. В 2-х ч.. 

Ч.1 Автор(ы): Ладыженская 

Т. А., Баранов М. Т., 

Тростенцова Л. А. и др. 

Линия УМК: УМК под ред. 

Ладыженской Т. 

А.Издательство 

ПРОСВЕЩЕНИЕ Москва 

2022 

2 Литература Программы  

общеобразовательных  

учреждений. Литература 5-

9,  

ред. Коровиной В.Я., 2014 

Литература. 5 класс. В 2-х ч. 

Ч. 1. Автор(ы): Коровина В. 

Я., Журавлев В. П., Коровин 

В. И. Линия УМК: УМК В. 

Я. Коровина, 5 кл. 

Издательство 

ПРОСВЕЩЕНИЕ Москва 

2022 

3 Английский язык «Программа английского 

языка»  

5-9кл., Афанасьева И,В.,  

Михеева Н.В, Дрофа,2018 

 

Английский язык. 5 класс. 

Учебник. В 2 ч. Часть 1 

Автор: Афанасьева О.В., 

Михеева И.В., Баранова 

К.М. Линия УМК: 

Английский язык. "Rainbow 

English" (5-9) Издательство 

ПРОСВЕЩЕНИЕ Москва 

2021 

4 Математика  Математика: программы: 5-

9 классы / А.Г. Мерзляк, 

В.Б. Полонский и др. – 2-е 

изд., дораб. – М.: Вентана-

Граф, 2013г. 

Математика. 5 класс. Автор: 

Мерзляк А.Г., Полонский 

В.Б., Якир М.С. Линия УМК: 

Математика. Мерзляк А.Г. 

(5-6) Издательство 

ПРОСВЕЩЕНИЕ Москва 

2022 

5 История  Программы по всеобщей  

истории , 5-9 классы, А.А.  

Вигасин, М-Просвещение, 

2014 

 

Всеобщая история. История 

Древнего мира. 5 класс 

Автор(ы): Вигасин А. А., 

Годер Г. И., Свенцицкая И. 

С. / Под ред. Искендерова А. 

А. Линия УМК: УМК А. А. 

Вигасин, 5 кл. Издательство 

ПРОСВЕЩЕНИЕ Москва 

2022 



6 Биология Авторская программа курса 

Пономарева И.Н., 

Кучменко В.С., Корнилова 

О.А., Драгомилов А.Г., 

Сухова Т.С. Биология: 5-9 

классы: программа. - М.: 

Вентана-Граф, 2014 

Биология. 5 класс. Автор: И. 

Н. Пономарѐва, И. В. 

Николаев, О. А. Корнилова ; 

под ред. И. Н. Пономарѐвой 

Линия УМК: Биология. 

Пономарева И.Н. (5-9) 

Издательство Вентана-Граф  

Москва 2019 

7 ОДНКНР Православная культура. 

Концепция и программа 

учебного предмета.1-11 год 

обучения \ Л.Л. Шевченко – 

М.. Центр поддержки 

культурно-исторических 

традиций Отечества, 2017 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России. 5 класс. 

Учебник Автор: 

Виноградова Н.Ф., Власенко 

В.И., Поляков А.В. Линия 

УМК: ОРКСЭ. Под ред. Т.Д. 

Шапошниковой 

Издательство Вентана-Граф  

Москва 2017 

8 География Программа курса  

«География 5-11» Алексеев 

А.И.,М.  

Просвещение 2019 

 

География. 5-6 классы. 

Автор(ы): Алексеев А. И., 

Николина В. В., Липкина Е. 

К. / Под ред. Алексеева А. И. 

Линия УМК: УМК 

"Полярная звезда" А. И. 

Алексеев, 5-6 кл. 

Издательство 

ПРОСВЕЩЕНИЕ Москва 

2021 

9 Изобразительное 

искусство 

Программы  

общеобразовательных  

учреждений. 

Изобразительное  

искусство и 

художественный  

труд, 1 – 9 классы. Под  

руководством Б.М. 

Неменского,  

2006 

Изобразительное искусство. 

Декоративно-прикладное 

искусство в жизни человека. 

5 класс Автор(ы): Горяева Н. 

А., Островская О. В. / Под 

ред. Неменского Б. М. Линия 

УМК: УМК Под ред. Б.М. 

Неменского. 5 кл. 

Издательство 

ПРОСВЕЩЕНИЕ Москва 

2022 

10 Музыка Сборник рабочих программ 

Г.П.Сергеева, 

Е.Д.Критская, 

И.Э.Кашекова Музыка. 

Искусство. 5-9 классы, М.: 

Просвещение, 2016 

Е.Д.Критская, Г.П.  

Сергеева 

Музыка.- Просвещение,  

2015. 

11 Технология  Технология. Рабочие 

программы. Предметная 

линия учебников В. М. 

Казакевича и др. — 5 —9 

классы : учеб. пособие для 

общеобразоват. 

организаций / В. М. 

Технология. 5 класс 

Автор(ы): Казакевич В. М., 

Пичугина Г. В. и др. / Под 

ред. Казакевича В. М. Линия 

УМК: УМК "Технология" 

под ред. С.Н. Чистяковой, 5 

кл. Издательство 



Казакевич, Г. В. Пичугина, 

Г. Ю. Семенова. — М. : 

Просвещение, 2018. 

ПРОСВЕЩЕНИЕ Москва 

2019 

12 Родной язык (русский) Программа авторского  

коллектива «БелИРО», г.  

Белгород 

 

Русский родной язык. 5 

класс. Учебник Автор(ы): 

Александрова О. М., 

Загоровская О. В., Богданов 

С. И. и др. Издательство 

ПРОСВЕЩЕНИЕ Москва 

2022 

13 Физическая культура Н.В.Лях «Физическая 

культура  

5-9 классы», -М.; 

«Просвещение»  

2016г. 

Виленский М.Я.  

Физическая культура 5-6-7.- 

Просвещение, 2016. 

 


